EXTRA-
ESCOLARS

El meu fill/a

Lo L3 = o = 13T

assistira a les EXTRA-ESCOLARS de:

IOGA

Dilluns de 17h a 18h.

NATACIO

Dimarts sortida de 'escola a les 15:30h i tornada aproximadament a les 18h a I'escola.
El club de natacid és http:;//www.cnb.cat/

ANGLES

Dimecres de 17h a 18h.

DANSA, MUSICA | MOVIMENT

Dijous de 17h a 18h.

Barcelona, dia del mes del 20 .

Signat,




EXTRA-
ESCOLARS

EQUIP NATACIO

- Banyador. Per facilitar als infants el moment de vestir-se, és
recomanable venir a l'escola amb el banyador posat de casa.
Els nens i nenes que porten bolquer, hauran de dur un bolquer
d'aigua i banyador a la motxilla.

- Muda de calcotets o calcetes a la motxilla. Els nens | nenes
qgue porten bolguer, hauran de dur un bolguer normal.

- Tovallola. Es recomanable dur tovallola tipus capa.

- Gorro de piscina.

- Xancletes. L'Us de mitjons no esta permes a la piscina.

- Bossa pel berenar.

*Cal venir vestits amb l'uniforme de Mafalda.

*Tota la roba ha d'anar marcada amb el nom i cognoms.
Recordem que surten de l'escola a les 15:15h amb autocar i

que fan l'activitat a l'aigua de 16 a 17h al CNB. L'arribada de
I'autocar de tornada a Mafalda sera a les 18h.



